
 

TV Merdingen Abt. Volleyball – 

Hygienekonzept für Volleyball Heimspieltage 
 
 

Voraussetzung für die Wiedereröffnung des Sportbetriebs in den Sportvereinen ist 
die aktuelle Verordnung des Kultusministeriums des Landes Baden-Württemberg 
über die Sportausübung sowie die aktuelle Corona-Verordnung des Landes Baden-
Württemberg. 
 

1. Hygieneregeln / Hygienebeauftragter 

 
 Bei coronaverdächtigen Symptomen wie Husten und Fieber zu Hause bleiben 

gemäß § 7 CoronaVO 
 

 Abstand halten und kontaktfreier Umgang 
 

 Körperliche Begrüßungsrituale (z.B. Hände schütteln/Umarmungen) sind zu 
unterlassen 

 
 Pflicht zum Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes von allen Personen (außer 

Kinder unter 6 Jahren).  
 

Im Spielbereich und in den Umkleiden darf der Mund-Nasen-Schutz von den 
spielbeteiligten Personen abgenommen werden. Zuschauer dürfen den Mund-
Nasen-Schutz auf dem ausgewiesenen Sitzplatz abnehmen. 

 
 Beachtung der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch) 

 
 Regelmäßiges und gründliches Hände waschen mit Seife und Desinfizierung 

 
 Hände aus dem Gesicht fernhalten 

 
 Wunden mit Pflaster bzw. Verband schützen 

 
Hygienebeauftragte/r:  

 

Bei Heimspieltagen beauftragt die Heimmannschaft einen Verantwortlichen 
(Hygienebeauftragten) für die Überwachung der Corona-Schutzmaßnahmen.  
 
 Der/die Hygienebeauftragte kümmert sich darum, dass jeder Anwesende an 

einem Heimspieltag vor dem Betreten der Halle gemäß § 6 CoronaVO in einer 
Liste registriert wird. 
 

 Er/Sie überprüft die Einhaltung des Hygienekonzeptes laufend. 
 

 Er/Sie ist auch für die laufende Desinfektion von Türgriffen und anderer 
relevanten Stellen, sowie für Lüftungsmaßnahmen im Rahmen der 
Möglichkeiten zuständig 



2. Allgemeine Informationen / Datenerhebung / Spielablauf / Bewirtung 
 

 Mannschaften: 

Vor Betreten der Turnhalle müssen alle Spielerinnen / Trainer ihre Hände am 
Eingang desinfizieren. Jede Mannschaft geht in ihre zugewiesene 
Umkleidekabine. Die Mannschaften kommen zeitversetzt an sodass es zu  
keinem Aufeinandertreffen in den Fluren kommt. Die Hygiene- und  
Verhaltensregeln haben die Mannschaften schon im Voraus per Mail oder 
über Dropbox vom Staffelleiter erhalten. 
 
Die Kontaktdaten aller Mannschaften sind im Spielsystem (SAMS) hinterlegt 
und können jederzeit abgerufen werden. 
 
Begleiter der Gastmannschaften, die nicht in SAMS geführt sind, müssen sich 
unter Aufsicht des Hygienebeauftragten als Zuschauer eintragen. 

 
 Zuschauer: 

Am Eingang ist jeder Zuschauer verpflichtet sich die Hände zu desinfizieren 
und seine Kontaktdaten in eine Liste einzutragen sowie sich die Hygiene- bzw. 
Verhaltensregeln durchzulesen. Es besteht grundsätzlich für die Zuschauer 
die Pflicht des Tragens eines Mund-Nasen-Schutzes. Erst wenn der 
Zuschauer auf einem ausgewiesenen Platz mit Platzkarte sitzt und der 
Abstand von 1,5 m zu anderen Zuschauern eingehalten wird darf der Mund-
Nasen-Schutz abgenommen werden. Bei Verlassen des zugewiesenen 
Sitzplatzes ist ein Mund-Nasen-Schutz verpflichtend zu tragen. 
 
Für die Tribüne sind 20 Zuschauerplätze ausgewiesen. Die Plätze werden pro 
Haushalt (max. 2 Personen) vergeben. Die Heimmannschaft hat ein Vorrecht 
auf die Plätze. Kommen mehr Zuschauer als Sitzplätze vorhanden sind, 
werden diese abgewiesen und dürfen die Halle nicht betreten. 

 
Bewirtung 
 

 Es findet keine Bewirtung für die Zuschauer und Mannschaften statt. Wir 
haben notfalls ein paar Getränke für die Spielerinnen bereit stehen (nur 
geschlossene Flaschen). 

 
Spielablauf / Spielende 
 

 Alle Spielerinnen müssen außerhalb des Spielfeldes (z.B. Betreten und 
Verlassen der Halle, Gang zur Toilette bzw. Umkleide etc.) einen Mund-
Nasen-Schutz tragen soweit der Mindestabstand von 1,5 m nicht eingehalten 
werden kann.  
 

 Körperkontakt wird vermieden (kein Handshake bei der Auslosung und bei 
Spielende, kein Abklatschen nach Spielzügen, kein längeres 
Zusammenkommen im Kreis.) Es ist lediglich der sportspezifische 
Körperkontakt erlaubt. 



 
 Alle Spielerinnen der Mannschaft die das Schiedsgericht stellen und nicht 

aktiv beteiligt sind nehmen auf der Bühne im dafür ausgewiesenen Bereich 
Platz.  
 

 Aktive Mannschaften bleiben auf Ihrer Feldhälfte. Wechsel erfolgt mit Abstand. 
 

 Geräte / Spielgegenstände insbesondere Bälle werden regelmäßig 
desinfiziert. Ersatzbälle liegen am Schreibertisch bereit. 
 

 Gesamte Turnhalle wird in regelmäßigen Abständen bzw. durchgehend 
gelüftet (je nach Wetterlage). Mindestens jedoch 15 min nach jedem Spiel. 

 
 Schreiber desinfizieren Hände sowie Tablet/Laptop vor und nach der 

Benutzung. Schiedsrichter nutzen eigene Pfeifen. 
 

 Reinigung: Nach Ende des Spieltages werden alle Sportgeräte, Oberflächen 
sowie Sanitäranlagen gereinigt. Dies erfolgt in Absprache mit der Gemeinde 
Merdingen. Im Falle eines Doppelheimspieltages (Samstag und Sonntag) wird 
die Reinigung durch die Volleyballabteilung übernommen. 

 
 
3. Nutzung der Turnhalle / Aufteilung der Spiel – und Zuschauerbereiche 
 

 Getrennte Eingänge & Treppenhäuser: 

Zuschauer nutzen den oberen Eingang und das vordere Treppenhaus, um auf 
die Tribüne zu gelangen. 

Die Mannschaften nutzen den unteren Eingang und das hintere Treppenhaus 
um in die Sporthalle zu gelangen. 

  
 Umkleide: 

Den Gastmannschaften wird je eine Umkleide + Dusche zugewiesen. Die 
Heimmannschaft nutzt den Gymnastikraum. 

  
 Toilettenanlagen: 

Die Gastmannschaften nutzen die Toiletten in ihren zugewiesenen Umkleiden. 

Die Heimmannschaft nutzt die Toilette beim hinteren Treppenhaus. 

Besucher/Gäste nutzen das Behinderten-WC. 
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